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ACTIVITE STAGE NIVEAU DUREE DEPART DATES PRIX

STAGES JEUNES 14 -17 ANS

CASCADE DE GLACE Ice Trip Q 5 L'Argentiere (05) février 530 €
FREERIDE ‘ Pelvoux session ‘ » ‘ 5 ‘Pelvoux (05) ‘févr‘ier ‘ 650 €
Découverte en étoile Q 5 Guillestre (05) février 490 €
SKI DE RANDO
‘Traver‘sée du Queyras ‘ ’\ ‘ 5 ‘Guillestre (05) ‘février ‘ 490 €
STAGES ADULTES

Saveurs givrées 2 Bourg d'Oisans (38]) janv. fév. 250 €
‘Sensations glacées ‘ ‘ 2 ‘La Grave (05) ‘janv. fév. ‘ 250 €
CASCADE DE GLACE |Premiers Frissons \ 5 Pelvoux (05) déc. janv. fév 650 €
‘Sensations de pointe ‘ @@ ‘ 5] ‘Pelvoux (05) ‘déc. janv. fév ‘ 650 €
Goulottes et couloirs ¢ 5 Chamonix (74) avr. mai 770€
‘Dans les Pyrenées ‘ 5 ‘Gavar‘nie (B5) ‘janv. fév. mars ‘ 680 €

ALPINISME HIVERNAL
Dans les Ecrins 5 Pelvoux (05) fév. mars 690 €
&3 ‘Découverte ‘ 5 ‘Pelvoux (05) ‘janv. fév. mars ‘ 650 €

- FREERIDE
Cham Grand Ski 7 Chamonix (74) fév. mars 790€
‘La Vallouise ‘ (s} ‘Pelvoux (05) ‘fév. mars ‘ 490 €
Le Queyras 5 Abries (05) janv. fév. mars | 530 €
‘Le Dévoluy ‘ (s} ‘St Disdier en Dévoluy (05] ‘fév. mars ‘ 550 €
Le Wildstrubel 6 Suisse, Leukerbad mars. avril 680 €

SKI DE RANDO EN ETOILE
‘La Haute Ubaye ‘ 5 ‘St Paul sur Ubaye (04) ‘fév. mars ‘ 550 €
La Haute Maurienne ) 5 Modane (73] mars. avril 570€
‘Le Queyras ‘ (s} ‘Abries (05) ‘fév. mars ‘ 570 €
L'Oberaletsch 5 Suisse, Blatten avril. mai 695 €
‘Pr‘emier‘ Raid dans le Queyras ‘ ‘ (s} ‘Moline en Queyras (09] ‘fév. mars ‘ 540 €
Au pays des merveilles 5 St Etienne de Tinée (0B) fév. mars 580 €
‘Entr‘e Ubaye et Haut Var ‘ ‘ 5 ‘Barcelonnette (04) ‘fév. mars ‘ 580 €
Dans le Piémont 6 Guillestre, Fouillouse (05) fév. mars 650 €
‘D()mes et glaciers de la Vanoise ‘ ‘ 6 ‘Pr‘alognan (73) ‘mar‘s. avril ‘ 650 €
Chamonix Zermatt 6 Chamonix (74) mars. avr.mai | 775€
‘En Oberland ‘ 5 ‘Suisse, Minster ‘mar‘s. avril ‘ 580 €
RAID A SKI En Silvretta 6 Autriche, Partenen mars. avril 745€
‘Autour‘ de la Meije ‘ 4 ‘La Grave (05) ‘avr‘. mai ‘ 570 €
Pyrénées 6 Lourdes, Pont d'Espagne (65] |fév. mars.avr 685 €
‘Tr‘aver‘sée de I'Albaron ‘ 5 ‘Bonneval/Ar‘c (73) ‘mar‘s. avril ‘ 565 €
Dans le Val Formazza 6 Italie - Alpe Devero mars. avril 685 €
‘Dans I'Ortles ‘ 6 ‘Italie Bormio ‘avr‘. mai ‘ 780 €
Autour de la Dent d'Hérens 5 Suisse - Arolla avr. mai 690 €
‘Dans le massif du Tadi ‘ 5 ‘Suisse - Andermatt ‘avr‘. mai ‘ 730€
En Chartreuse 2 St Pierre de Chartreuse (38] |janv. fév. mars | 230 €
‘Mini raid en Beaufortin ‘ 3 ‘Ar‘éches (73) ‘mar‘s. avril ‘ 320€

WEEK-END SKI DE RANDO
Déme des Ecrins 3 Pelvoux (05) avr. mai 330 €
‘Autour‘ du refuge du Couvercle ‘ 3 ‘Chamonix (74) ‘mai ‘ 390 €
Neige : découvrir et prévenir 2 Pelvoux (05) janv. fév.mars | 195 €
FORMATION ‘Dbjectif Autonomie Ecrins ‘ ts} ‘Pelvoux (05) ‘janv. fév. mars ‘ 520 €
Objectif Autonomie Mont Blanc 5 Chamonix (74) avril 520 €

La liste des stages Eté sera prochainement disponible. Elle vous sera envoyée sur demande. Téléphone : 04 82 44 07 48 - courriel : mdlt@ffcam.fr
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